Stoelhoogte, lichaamslengte en leeftijden.

In de onderstaande tabel zijn gemiddelde hoogtes aangegeven.
- Dit zijn gemiddelden voor jongens en meisjes

- Inde eerste levensjaren zijn jongetjes meestal iets langer dan meisjes. Op hun tiende

jaar is het verschil vrijwel verdwenen.

- Onderling kunnen kinderen natuurlijk in lengte verschillen. Als ze 2 jaar zijn is dat
gemiddeld + of — 3 cm. Maar als ze ouder worden, dan worden de verschillen ook
groter. Bij tienjarigen is het verschil al opgelopen tot + of — 6,5 cm. Dus hoe ouder de
kinderen in een groep, hoe meer je rekening moet houden met verschillende zithoogtes
voor de kinderen binnen die groep. De getallen zijn gemiddelden, dus er zijn in

dezelfde groep nog langere of kortere maten mogelijk.

Stoelhoogte  hoort bij lengte leeftijd lichaamslengte

25 cm. tot ca. 105 cm. 2 — 4 jaar. 2 jaar: 85 -92 cm
3jaar: 93 -101 cm.
4 jaar: 100 — 110 cm.

30 cm. tot ca. 120 cm. 4 -6 jaar 4 jaar: 100 — 110 cm.
5 jaar: 108 — 117 cm.
6 jaar: 114 — 125 cm.

35cm. tot ca. 138 cm. 6—9 jaar 7 jaar: 120 — 132 cm.
8 jaar: 126 — 139 cm.
9 jaar: 132 — 144 cm.

40,5 cm. tot ca. 160 cm. 9-12 jaar

Vanaf deze groep lopen de lengtes steeds verder uiteen. Meten dus!

44,5 cm. Dit is een standaard maat, vergelijkbaar met een gewone eetkamerstoel.



